
第一步

（进入BIOS开机连续按DEL键/快捷启动按F11键/保存按F10键） 

主板打开VT



第二步

第三步



AC来电启动

第一步



第二步

关

开

将电脑恢复到断电或中断发生之前的状态



设置内存频率

第一步



第二步



更改硬盘模式

第一步



第二步


